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/Artykud ten zostak napilsany, gdy redakejs cleztyrickiego
miesiecsnika "Warmia 4 ldagury™ zaproponowaia opiganie warszis~
towed, "parateatrelnej" dziatelnodci FPRACOWNT.

Artylcud B¥E wydrukowany we wkisdee do kwietniowego numeru
"Warmil 1 Mesur" /1978/, ktéra w caXosod dotycsyia “sycia
teatralnego™ w Olestynie

Przedstawiony nizej tekst Jest jug po redekcyjnej korekcie. /

Miejsce tego eriykuiu wskazywatoby, se chodzl tu o teatr,
A jesli nie, to w kazdym rezle o to, co ma z nim pewlen zwig-
zek. Jesli powlemy, ze checemy pisad tylko o dzistalnodciach

,parataatralnyéh,to bedzie to powiedziane jednoczesnie ze duzo

i za mato. Za duzo,ho Proponowany przez nas charakier ekspresji
niejednokrotnie nie jest uswiedemieny jeko dziamtanie teatralne
¢zy parateetralne. Za malo,bowiem weszedzie odbywas si¢ ciggle
wkraczanie w granice teatralnosci i ich przekraczanie,

Nie chcemy tu definiowad tego czym Jest dzialanie peratea-
tralne,anl rozwijaé nad tym dyskusji. Opiszemy natomiast nie-
ktdére spdéréd przeprowadzonych przez nas dziakan zdajge sobie
sprawe 2 trudnosci tekiego zamierzenia. Przede wszystkim z tegg
wzgledu, 2e opis zdarzer ujmuje tylko ich obrasz zewnetrzny, a
przecies istota tych dziezasd tkwi w catym kontekscie dogwiad-
czanej rzeczywistosci - w otoczeniu,w pogodzie,w nastrojach,
déwigksch... .0 ich jakogei stahowiq gidwnie dwie cechy: po
pierwsge,Ze sg dziaXaniami grupowymi,po drugie,ze s2uig przede
wszyetkim uzewnetrznieniu ekspresji,a takze pozneniu i doswiad-
czeniom, Warunkiem realizowanie taekich dziazah Jjest zgoda ucze-
stnikéw na aktywne bycie w gruple,

Przedstawione dzialenia s§ wyborem sposréd tych weszystkich,
ktére miaty miejsce w naszej pracy.,

Czgs$¢ z nich odbyte sie w Trekusie, wsi niedaleko Olsztyne,
W drugiej poiowie sierpnia 1977 roku zorganizowalidmy tu dzie-
gsigciodniowy pobyt dla dwunastu osdb, Wiekszosé z nich znata
sie juz wezesniej.Mieszkalismy w domu poza weig, ne skraju lasu,
Przed wyjazdem kazdy z nas przedstawil swoje propozycje dziaian
grupowych, W trakcie wspdlnej rozmowy ustalilidmy,ktdre 2z nich
bedziemy realizowad. Podczae pobytu w Trekusie wykonywalismy
WSZystkie czynnosci porzedkowe i gospodercze, A tekze: jeden
dzien ‘pracowalidmy przy zniwach ukzadajac gterte,w niedzielg
gralismy mecz pitki noznej z miejscows druzyng,kitdry przegra-
Iidmy,innego dnia wygralidmy mecz siatkdwki,




Wezystko to byic rdéwnie wazune jak dzislania, kiére nizej -
ppisujemy.

. 0wiczenia ruchowe,

Nﬁaktérg z nlch hyly punktem wyjscia do dzialei surzysajag
cyeh kontakitom w grupie,czy dodwiadczeniom i "analizie"miejsca
wissnego ciels W prsestrzeni., Codziennle takze odbywaly sieg
éwiczenis pns linach. Wymagaly one sprawnosci fizyeszhnej i dls
wigkezodci by%y przekraczaniem bariery strachu. lwiczylifmy
bowiem ns kilkumetrowych wysokoscisch.Jako zabezpieczenie siu~-
zyta gruba warstwe stomy oraz lina asekuratyina.

2. Badawenis dwdch 2zZnaczell LTymnm

S eER YR przedmiotom

Koncepeja tego dzialania polegaizmna takim wyizolowaniu
dowolnego przedmiotu z najblizszego otoczenia,by otrzymai on
wertoddé niezwykioscl, Nastepnie nalefalo dokoneé zmiany,a wige
nadaé mu pistno zwyczajrodci.Pracowalismy dwéjkami: zadanien
Jednej osoby byio uwnadzwyczajnianie, drugie] uzwycszajnlanie.
Czynnosci te miay rdéany charaskter,Odbywaly sie znaczgce zesta-
wienia przedmiotdéw, tworzenie szczegdlne’ "atmosfery'woksi uich
zg pomoca odpowisednich sZdw, muzyki itp. '
Przykdéad A: Wybranym przedmiotem staio sie drzewo stolgce przed
domem, krgg wokéit niege zostai dokiadnie cezyszezony z lisedi,
gatpzi, Przed drzewem znalazl sie piefl i wbita siekiers,s obok
néz, buty i jedzenie, Jedona z dwdéch osdéb ubrana w specjslne
szaty dokénywala okredlone czynnodci,Uzwyczajnienie polegmio ne
ukazaniu praktycznych funkeji tych przedm¢ot6w - przedtem
atrybutdw swiegtosci.

Przykiad B: Jeden z nas odegrat “scenke aktorskq", w ktére]
wykorzystal takie przedmioty jak std,krzeslo,ksigfke,ndz.
Przez odpowiednie posizugiwanie sie nimi zostal podkredleny ich
Scisle kulturowy charakter, a jednoczesdnie pokszano zalesnosd
ludzi od przedmiotdw. W przeprowasdzeniu’ tego zdarzenie zesada
éwiczenia byia zmodyfikowena w ten sposéb, e ze zwyczajny

zostat uznany powszechny sposéb postugiwanis slg przedmiotami.
JaMarsz nocny.

CaZonocna wedrdwka pe okolicach /okoio 40 km/. Ohovuqzywalo
w miare mozliwos$cl unikenie rozmdéw. Przerywalidmy droge

trzema odpoczynkemi, ostatnl na wzgdérzach o swicie, o wachcdzie
sXofica.
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Byxo to prsystuchiwanie sie déwiekom wydobywanym z przed-
miotéw naturalnych /petyki,kamienie/ oraz z prostych,wiasno-
rgcznie grobionyeh instrumentdw /z blachy 1 drutu/,Stopniowo
probowelismy doprowadzié do wepdlnej gry wiaczejsc w to coraz
wigkszg ilo$é instrumentéw /flety,bebenki/,Spotkanie byzo
poprzedzone péitoragodzinnym przebywaniem w lesie - doswiad-
czaniem lasu,jego dZwiekdw,zapachdéw,

5" Dzienfd milczendia"

Tego dnia nie zaplancwalismy zednych wspdlnych czynnosci,
Bylismy ze sobg nie rozmawiajsc,
6.twiczenia ne komunikaec Je poza-

werbalnag,

Przyklad: - Osobe z zamknigtymi oczyma byza'"prowadzona" przez
druga w ten sposéb,ze o wszelkich przeszkodach /drzewa,doty,

kamienie/ dowiedywaia sig poprzez déwieki takie jak szybkosd

oddechu,klaskanie,gwizdanie itp.Przy ich pomocy osoba prowa-

dzgca okreslata ruch - jego tempo i zmiany.

Inny cherskter niz opisane déwiczenie mialy zajecia 2z mio-
dziezg licealng w Olsztynie.lwiczenis ruchowe i improwizowai.e
zabawy staly sie waznym elementem neszych roboczych spotkan
w gelerii sztuki.Na spotkaniech tych wspélmie przygotowywalis-
hy pokaz wypowiedzi o sztuce,lwiczenia te w naszym odczuciu
sprzyjaty wepdlnemu zbliseniu i roziuénieniu,a takze pomagaiy
w péiniejszej pracy,

Opisane zdarzenia oraz inne o podobnym charakterze pozwa-
la?y najczesciej uéwiademiad sobie wiasne mozliwoéci,ale
réwnies zehamowanis,przyzwyczajenia i fazszywie pojete role.
Uczestnictwo w takich dziazaniach umozliwie intensywne dozna-
wanie wszystkiego,co sie wokdt dzieje.Jedli sg one skupione
i uwazne, to nawet przy najwiekezym ruchu - w biegu,w ucieczce,
w skokach i w Smiechu - jest sie swisdomym zdarzenie i swojej
w nim obecnodci.I niepotrzebna jest do tego zadna moc inte-
lektualna,

Czgdcé 2z tych zdarzed odnosi sie nie tylko do tego,co dzieje
sig wewnatrz grupy.Sg tekie - zamierzone bads przypadkowe -
ktére demistyfikujg réwniez rzeczywistodé pojmowang bardziej
ogdlnie,w tym sensie,ze nekreslona historycznymi ramami,




AL

Potrzeba do tego jest pewna suioironis,dystens wobec wiasnyeb
sktonnosci, zachwytdw i uniesied, takse zgods na poddanie sig
prébom i ched cigglel przemiany wimsnej osoby.Po to,aby kry-
tyks miala cherskter odkrywanis i budowanis,

Poczynania nagze nie sq zjawiskiem wyjgtkowym.Podobne doko-
nania miaty i majq miejsce.Wyrastajg one z potrzeby wepdlnego
dziaiania,ktdre nie znajduje miejsca w skansalizowanych ukZa-
dach tradycyjnych instytucji.Sa poszukiweniem nmowych form
spoiecznego wopdtdziaienia,Dlstego nie zawsze dajg sie mierzyé
kategoriemi tylke erfystyczoymi.

DziaZzania te,ktére by raczej nalezato nazwad dziakaniami
kulturowymi,nie sg dla nas jedynym celem,ani jedyng drogs.
3g to prdby i poszukiwania.Ostatecznie rdéwnie dobrze mozns
sle wypowiadad w reguiach postepowania.

Krzysziof Gedroyd
Krzysztof Lepkowski




