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Odbywajaca si¢ w tym roku pierwsza cz¢s¢ Wioski Teatralnej organizowanej przez
Teatr Wegajty zogniskowana byla wokot pracy warsztatowej. Obok kilkudniowych cykli
spotkan stanowigcych gléwng o§ wydarzenia, odbylo si¢ takze wiele skromniejszych
czasowo, ale nie mniej waznych warsztatow, dopetniajacych program tegorocznego festiwalu
i tworzacych konteksty dla siebie nawzajem. W ten sposdb utworzona zostala ggsta siec

warsztatowa, zostawiajaca jednak wiele swobody uczestnikom.

Jednym z elementéw tej sieci byl warsztat Erdmute 1 Wactawa Sobaszkow,
nawiazujacy do prowadzonej przez nich od lat Innej Szkoty Teatralnej. Taki pojedynczy
warsztat to okazja — dla wszystkich tych, ktoérzy z roznych powodoéw na udzial w
wieloetapowej inicjatywie Teatru Wegajty nie moga sobie pozwoli¢, oraz dla tych, ktorzy
dopiero do Wegajt trafili 1 nieSmialo probuja wysondowac, na czym polega specyfika tutejszej
praktyki teatralnej. Open workshop byl wigc uchyleniem drzwi do $wiata Innej Szkoty
Teatralnej, do ktorego mogli zajrze¢ nie tylko doswiadczeni w wegajckich dziataniach adepci,

ale takze poczatkujacy uczestnicy, nazywani przez Wactawa Sobaszka nowicjuszami.

Tematem spotkania byta dysharmonia, co stanowilo nawigzanie do innego z
warsztatow Wioski Teatralnej — prowadzonych przez Liliye Potoni¢ zaje¢ z elementami
neurografiki, ktorych mysla przewodnig byta harmonia. Czerpigc z wlasnych doswiadczen 1
skojarzen kazdy z uczestnikow mial napisa¢ na kartce tekst zwigzany z zaproponowanym
przez Wactawa Sobaszka watkiem. Juz w pierwszym zadaniu pojawito si¢ niedopowiedzenie,
ktore u nowicjuszy skutkowato nerwowym: ,,Ale co my wlasciwie mamy napisac?”. Czy taka
reakcja uczestnikow oznacza brak precyzji prowadzacych? Niekoniecznie. Bardzo szybko
okazalo si¢, ze margines swobody pozostawiony warsztatowiczom od samego poczatku jest
do$¢ obszerny. Celowe niedopowiedzenia pozostawione przez Sobaszkow, cho¢ chwilowo
wywotywaty niepokdj wsrdéd poczatkujacych, ostatecznie jednak zostaly zidentyfikowane
jako luki oczekujace na samodzielne wypelnienie ich przez uczestnikow. W ten sposéb
ujawniat si¢ charakterystyczny rys stylu pracy Open Workshop, a by¢ moze takze catej Inne;j
Szkoty Teatralnej, zwigzany z pozostawieniem uczestnikom sporej dowolnosci w interpretacji

cze$ci zadan, a co za tym idzie — z zacheceniem ich do bardziej twdrczego dziatania i



whniesienia jak najwigkszego wtasnego wktadu do warsztatu. Nie chodzito wigc o to, zeby
szczegbtowo wyjasnia¢ warsztatowiczom, jakiego rodzaju teksty maja napisa¢ i jakie maja
by¢ ich wyznaczniki. Owszem, Sobaszkowie zaproponowali temat, ale forme¢ wybierali sami
uczestnicy. Jak okazato si¢ w koncowej czes$ci warsztatu, podczas pracy z napisanym tekstem,

rownie dobrze sprawdzata si¢ poezja, proza, jak i lista stow wymienionych w punktach.

Oczywiscie, bardziej do§wiadczeni uczestnicy szybciej i tatwiej wchodzili w zadania.
Mimo to nie zabraklo tez czujno$ci wobec nowicjuszy i gotowosci wsparcia ich przy
wykonywaniu kolejnych ¢wiczen. By¢ moze to wlasnie dlatego nowi w dos¢ krotkim czasie
pozbyli si¢ towarzyszacej im niepewnosci, podejmujac coraz odwazniej kolejne stawiane
przed nimi wyzwania. Zdarzaty si¢ potkniecia, czasem co$ nie wyszlo, ale juz po chwili obok
nieco pogubionego uczestnika znajdowali si¢ Sobaszkowie lub wspotwarsztatowicze. W ten
sposob granica migdzy nowymi a zaawansowanymi zaczela si¢ stopniowo zaciera¢, wzrastato

natomiast wzajemne zaufanie.

Zanim jednak uczestnicy mieli mozliwo$¢ zmierzenia si¢ z wiasng twodrczoscia,
Sobaszkowie zaprosili do calego szeregu roznorodnych ¢wiczen przygotowujacych: od
fizycznych 1 glosowych poczynajac, na pracy w grupie i tworzeniu scen konczac. Nie
zabraklo tez elementow zabawy, ktore nie tylko $wietnie sprawdzity si¢ jako rozgrzewka, ale
réwniez przyczynily si¢ do uruchomienia w grupie proceséw integracyjnych, otwierajgc droge
do dalszych wspolnych ¢wiczen. Tak bylo chociazby w zadaniu wall flowers, w ktorym
zadaniem jednego z uczestnikow bylo zaja¢ wolne miejsce przy S$cianie, podczas gdy
pozostali zamieniali si¢ pozycjami. Gdy mu si¢ to udato, na jego miejsce wkraczata osoba, dla
ktorej miejsca zabrakto. I zabawa zaczynata si¢ ponownie. Gonitwa po sali, proby
porozumienia z innymi uczestnikami i zmylenia tego, kto probowat odzyska¢ wolne miejsce,

wywotaty pierwsze oznaki skupienia, ktore narastato wraz z kolejnymi ¢wiczeniami.

Tymczasowo temat dysharmonii zostal odlozony na bok. Przynajmniej pozornie, bo
gdy spojrze¢ na ¢wiczenia z perspektywy powarsztatowej, to okazuje si¢, ze 1 w nich watek
dysharmonii byt obecny. Jak cho¢by w zadaniu, w ktérym kazdy z uczestnikow wybierat
dwoch innych wspotwarszatowiczow, nie mowigc im o tym, 1 probowal utworzy¢ z nimi w
przestrzeni trojkat rownoboczny. Nie bylo to proste, biorgc pod uwage, ze kazdy dazac do
swojego trojkata z sobie tylko znanymi osobami, caly czas si¢ poruszal. Zndéw rozpoczela sie
gonitwa po sali, jednak tym razem — mimo obecnosci elementow ludycznych — skupienie
stopniowo zaczynato bra¢ goére nad zabawa. Nie tylko dlatego, ze poruszajac si¢ caty czas po

sali, trzeba bylo zachowa¢ uwazno$¢ w stosunku do innych uczestnikéw. Cwiczenie



wymagato bowiem nieustannej obserwacji przestrzeni i znajdujacych si¢ w niej osob.
Dodatkowo, zadaniu towarzyszyla muzyka w wykonaniu Erdmute Sobaszek. Ruch w
przestrzeni byt wiec zalezny nie tylko od wspolobecnosci innych oséb, ale takze od dzwigku.

Mimo to na tym etapie warsztatu stanowil on jeszcze element towarzyszacy.

Jednak w kolejnych ¢wiczeniach akcent zostat juz postawiony gdzie indziej. Nadal
wazna byla przestrzen, ale kolejne zadania zorientowane byly wokoét glosu i dzwigku.
Pracujac na samogtoskach, uczestnicy sprawdzali, jak brzmig one w réznych czesciach sali
warsztatowej, szukajac dla nich odpowiedniego miejsca. Praca nad dzwigkiem w przestrzeni
byla jednoczesnie obserwacja siebie w przestrzeni. Samogtoski raz ciggnety ciato ku gorze,
innym razem ku dotowi, a jeszcze w innej sytuacji w poprzek sali. Czy to cialo podazato za
dzwickiem samogloski, czy moze na odwrét? Zadania pozwalaly bada¢ relacje miedzy
glosem, ciatem i przestrzenig. Majace poczatkowo indywidualny charakter ¢wiczenia, staty
si¢ pretekstem do dalszej pracy 1 interakcji z innymi uczestnikami. Samogtoski okazaty si¢
narzedziem do improwizowanych dialogéw, czasem bedac odpowiednikami poszczegdlnych
stéw, innym razem tworzac zupelnie abstrakcyjne sensy. Cwiczeniom tym dos§¢ naturalnie
zaczal towarzyszy¢ ruch, ktory rowniez stal si¢ narzedziem interakcji. W zaleznosci od
inwencji uczestnikow gestykulacja podazata za wypowiadanymi zgloskami albo stawata do

nich w kontrze.

Po calej serii ¢wiczen przygotowujacych przyszto uczestnikom wroci¢ do tematu
dysharmonii 1 napisanych na poczatku warsztatu tekstow. Praca nad nimi miata poczatkowo
indywidualny charakter. Uczestnicy mogli opusci¢ sale 1 w odosobnionym miejscu w
okolicach Teatru Wegajty wypowiedzie¢ po raz pierwszy na glos swoje teksty. Najpierw
wykorzystujac jedynie znajdujace si¢ w nich samogloski, stopniowo dochodzac do ich
pelnego ksztattu. Pierwszym $wiadkiem tych prob byla wiec natura. Uczestnicy mogli bez
zadnego skrepowania pracowac¢ z tekstem, patrzac w niebo, brodzac w mokrej od deszczu
trawie czy przytulajac policzek do pnia drzewa, szukajac inspiracji w krajobrazie. Chwilowa
samotnicza praca, w wybranej przez siebie przestrzeni w lesie, okazala si¢ bardzo efektywna.
Wobec natury tatwiej bylo skonfrontowac si¢ z napisanym wczesniej tekstem o dysharmonii.
Pozwolito to zweryfikowa¢ wlasne intencje oraz przyjrze¢ si¢ osobistym motywacjom i
doswiadczeniom, z ktorych ten tekst wynikat. Dzigki tej indywidualnej eksploracji do sali

teatralnej wchodzito si¢ ponownie z jeszcze wigksza otwarto$cig.

Druga czg$¢ pracy z tekstem odbywata si¢ juz razem z grupa warsztatowa, wobec

ktorej miat on wybrzmie¢ po raz pierwszy. Poczatkowa indywidualna praca z samogtoskami



oraz z calym tekstem stata si¢ wstepem do pdzniejszych interakcji. Najpierw z przestrzenig
sali, potem z innymi uczestnikami. Pozwolito to wej$¢ w seri¢ dialogdw, najpierw — jak juz
bylo wczesniej ¢wiczone — na samogtoskach, potem przechodzac do catego tekstu, pracujac w
przestrzeni 1 wiaczajac ruch. Doszlo do konfrontacji r6znych, czgsto osobistych doswiadczen,
zwigzanych z poj¢ciem dysharmonii, ktore mogly wybrzmie¢ wobec innych uczestnikow. Nie
chodzilo jednak o dazenie do wspolnego glosu ani o wypracowanie jednej koncepcji
dysharmonii, indywidualno$¢ kazdego uczestnika pozostawata wyrazna. Niemniej, koto, w
ktorym byli ustawieni obserwujacy dang scen¢ uczestnicy, sprawiato wrazenie, jak gdyby

wszystkie odbywajace si¢ kolejno sceny miaty swdj poczatek i koniec w grupie.

Caly warsztat zostal zwienczony krotka piesnia: ,,Jestem biedakiem. Niczego nie
mam. Serce swoje dam”. Rozpoczeli ja Sobaszkowie stopniowo przekazujac tekst i melodig
kolejnym uczestnikom, ktoérzy nastepnie podawali piesn sobie nawzajem. W ten sposob
powstatl kanon, a $piew stat si¢ polem kolejnych interakcji pomigdzy uczestnikami. Jedne
glosy spotykaly sie, a inne rozchodzity. Niektorzy probowali wykorzysta¢ tekst piesni do
odegrania krotkich scen. Inni sprawdzali, jak brzmig glosy pozostalych uczestnikow w

potaczeniu z ich wlasnym. Byta w tym harmonia i dysharmonia jednoczesnie.

Jednak ostatecznie chyba blizej bylo uczestnikom do harmonii, co potwierdzita
powarsztatowa rozmowa podsumowujaca. Wymiana refleksji na temat przebiegu Open
Workskop ujawnita wyjatkowa zgodno$¢ migdzy uczestnikami. Od poczatku wida¢ bylo
rosngce zaangazowanie w wykonywanie dziatan. Gotowo$¢ do podjecia zadan przerodzita si¢
w ogromne skupienie, ktéore przetrwalo przez kilka warsztatowych godzin. Byto to
do$wiadczenie zaréwno indywidualne, jak i jakim$ stopniu uwspolnione, bo o skupieniu
zgodnie mowili nie tylko uczestnicy warsztatu, ale takze prowadzacy. Dzigki temu mozliwa
byta efektywna kilkugodzinna praca i wykonanie calego szeregu ¢wiczen — rowniez tych
trudniejszych — ktorych, jak przyznali na koniec Wactaw i Erdmute Sobaszek, wcale nie
planowali poczatkowo wprowadza¢ do warsztatu. Dysharmonia pozostata wigc w temacie

warsztatu, ale na koniec ujawnila si¢ rowniez harmonia.
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