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Od zawsze uwodzila mnie prawda. Za wszelka cene chciatam jej dotknaé, poznaé, doswiadczyc,
choéby byla silnie ambiwalentna, powodowata mocne przetasowanie optyki. Prawda trudna do
zniesienia, kiedy stoi przed mojg dusza inna naga dusza. Taka po witkiewiczowsku — niemyta.

Kilka dni temu miatam przyjemno$¢ obejrze¢ dokument pt. Ciato nie ktamie w rezyserii Evelyn Schels.
Pokaz odbyt si¢ w ramach festiwalu Millenium Docs Against Gravity. Cztery bohaterki tego
dokumentu: Marina Abramovi¢, Sigalit Landau, Katharina Sieverding i Shirin Neshat — to obecnie
ikony sztuk performatywnych 1 fotografii. Wszystkie zaczynaly od swoich traum potraktowanych jako
linia startowa do biegdw dlugody- stansowych. Traum rodzinnych, wojennych, rewolucyjnych,
osobistych. Twoérczo$¢ pomogta im je uwolnié, a nastgpnie dzien po dniu odbudowac si¢ i znalez¢
oparcie w samej sobie. Szczegélnie wyraznie jest to wyeksponowane w tworczosci mojej ukochanej
Mariny Abramowic, ale tez Sigalit Landau, ktorej cztonkowie rodziny — podobnie jak moi — zgineli
w Holokauscie. Z tego powodu identyfikuje si¢ z percepcja artystek.

Te wspaniale kobiety poczatkowo byly zupelnie same ze swoim bolem i pytaniami bez odpowiedzi.
Postanowily o nim glosno krzycze¢ w fotografiach, ruchu i obrazach. Delegowanie do$wiadczen w
glosnych wypowiedziach dziata jak magiczny gabinet transformacji siebie 1 §wiata. Najpierw zrzuca
nam z plecow worek zelastwa, a nast¢pnie przetwarza zelastwo w bizuterig-amulet, a nas przesuwa
blizej Zycia. Ladujemy stopien wyzej.

Weciaz mam przed oczami kandelabr. Zrobiony przez Landau z drutu kolczastego znalezionego w
Strefie Gazy. Zanurzony w Morzu Mar- twym stat si¢ btyszczacy i pigkny od osiadtej soli. Jak ludzie,
ktorzy wypo- wiedzieli zaklecie o Prawdzie.

W dyskusji pospektaklowej jedna z zaproszonych gosci, tancerka Ania Steller mowila o swoim
perforformensie pt. Przemieszczenie. Podczas dzialan w przestrzeni przesuwala z jednego konca
wielkiej sali na drugi cigzka sofe. Miatam przyjemnos¢ ogladac ten spektakl na zywo wiele lat temu,
wiec z calg odpowiedzialno$cia moge napisa¢ o glgbokim, poza intelektualnym oddziatywaniu
spektaklu Anny na widzow. Jej wysitek przezy- walam osobiscie. W czasie dyskusji powiedziata o
przemieszczeniu, jakie 0w dzialanie spowodowato w jej zyciu. Byl to czas uwolnienia, po ktorym

mogla pdjs¢ dalej.

Wielu z nas ma w sobie do§wiadczenia, nie wszyscy potrafimy o nich méwic, krzycze¢, malowac, czy

szepta¢. Czasami mamy odwage jedynie milczeé¢, gubiac to, co sami czujemy. W kryminologii, u ofiar



chronicznych pojawia si¢ tez poczucie winy za wlasne doswiadczenia, uczucia, niesSmiale petzajaca z
tytu glowy che¢ powiedzenia komus co strasznego przezytam/przezytas/przezytem.

W makro i mikroskali naszych spoleczenstw i domow dziejg si¢ krzywdy, traumy, zte zadziwienia i
rodzinne rany, o ktérych milczymy. Domy, mieszkania i zaulki do$wiadczen milkng na samg mysl o
krytyce Innego, Obcego, co to szepcze zza winkla ,,Pierz brudy we wlasnym domu”. W ten sposob
nigdy si¢ nie oczyscimy. ,,Wyjscie z szafy” powoduje, ze powoli i tagodnie gromadzi si¢ Chor
Podobnych: “Ja tez, ja tez tak mam”, “Mdwi pani o moim zyciu”, “U mnie jest tak samo”, “Nie
umiatam nazwac tego co czuj¢, a Pani to nazwata”. Nadawanie imion rzeczom jest jak w Starym
Testamencie — fascynujacym stwarzaniem $wiata od nowa. To JA decyduj¢, poniewaz przez moje oczy
widze taka, a nie inng rzeczy- wistos¢, przez ktorej akt patrzenia i nazywania jestem autorem. Nie
ofiarg przytrafiajacych mi si¢ nieszczgsc.

Podczas tegorocznej, lipcowej edycji Wioski Teatralnej w Wegajtach goscita Beata Zuzanna Borawska,
poetka, pisarka, autorka ksigz- ki pt. Sama siebie nie pamigtam. Czytanie na role dyskusji rodzinnych,
w ktorych glos oddano takze chorej na Altzheimera babci Beaty, wbijalo w wegajcka kanape. Cata
rodzina na zmiang uczestniczy w opiece nad przewlekle chorg osoba, jednoczesnie bedac §wiadkami
nieodwracalnych 1 trudnych przemian, dokonujacych si¢ w kobiecie. Beata transformuje réwniez
wypowiedzi swojej babci na wiersze, stajace si¢ poezja niezapomniang. Niezapomniang, tym bardziej,
ze babcia widzi w swoim pokoju

golebie, a w glebi szafy — przejscie. Do trudnego doswiadczenia dopisy- wane sg nowsze tresci i
konteksty.

Inga lwasiéw napisala o tej ksigzce: Zuzanna Beata Borawska zapisuje Zycie z osobg chorujaca, tracaca
pamigc¢. Czyni to z dwoch poziomoéw: codziennos$ci oraz teorii. Codzienno$¢ to zdziwienia, styki, frag-
menty, swoiste poglosy narracji niemogacych si¢ spotkac.

Poznatam Beate. Jesli czego$ chcee, to nietatwo odpuszcza, wiec 1 tym razem znalazta przestrzen dosé
komfortowa, do tego, aby obie strony moglyméwiéi stucha¢ siebie nawzajem. Przestrzen by¢ moze nie
idealng, ale w tych warunkach wystarczajaca, zeby ustysze¢ drugiego czlowieka 1 jego prawde.
Kluczem jest stluchanie, nie - styszenie.

Cenig sytuacje prawdziwe, wypowiedzi dostowne, dojrzate twarze bez makijazu 1 wiekowych tancerzy
butoh. Ceni¢ mowienie o sytuacjach-suplach bez ich estetyzacji.

Cala masa mtodszych 1 starszych, wymagajacych calodobowej opieki osob przebywa w domach.
Swiadomie lub nieswiadomie oczekuje na jaki§ koniec tej sytuacji. Rodziny takze oczekuja. W catej

mitos$ci 1 oddaniu dla swoich bliskich czasem maja dos$¢, bo wysitek przekracza sity. Boli patrzenie na



powolne zanikanie $wiadomos$ci wlasnego rodzica czy dziadka. Sg tez tacy, ktorzy czuwaja przy
tozkach swoich niepetnosprawnych dzieci.

O tym si¢ milczy, prosz¢ Panstwa. Nie ma protestow, kolorowych flag, kartonow z napisami i
szczekaczek na dachach samochodéw, palenia opon, domagania si¢ podwyzek. W zamian jest depresja,
rezygnacja, brak sit, funduszy i pomocy. Nastepnym etapem jest rezygnacja. Nie mowie, bo i tak nikt
mnie nie stucha. A nawet kiedy styszy, to zaraz pdjdzie i zapomni.

Geneza traumy jest prosta. W performensie Landau powstaje ona od pojedynczego zdarzenia,
najczesciej w dziecinstwe. Trauma dziata jak trujgcy robal, ktory najlepiej czuje si¢ w ciszy, ciemnosci
1 obojetnosci. Odczuwana jako zimny 1 martwy, oplatajacy kawatek zardzewiatego metalu. Zache¢ca do
odwrdcenia uwagi, do uniewaznienia bolu, jaki powoduje, do obojetnosci wobec siebie.

Ten traumowy drut Sigalit zanurzyta w soli Morza Martwego. O tych kolcach Beata Borawska
napisala ksigzke. Anna Steller przesuwata na scenie cigzka sofe. Marina Abramovic potozyta na stole
rézne przed- mioty przeznaczone dla dowolnego uzytku przez widzéw. Wiele innych kobiet i m¢zczyzn
zatozyto rézne fundacje, stowarzyszenia, niezalezne teatry, centra dzialan z lokalng spotecznoscia.
Wiele odwaznych 0s6b walczy o prawa uchodzcéw, niepetnosprawnych, bezdomnych i wyklu-
czonych. Mowienie Prawdy dziata jak kubet wody wylany na czarownice w bajce o Czarnoksi¢zniku z
Krainy Oz. Czarownica topi si¢, a zostaja z niej tylko trzewiki, ktore mozna wykorzystac.

Jezdzg do Wegajt na kolejne Wioski Teatralne od lat. Co roku od nowa zadziwia mnie otwarto§¢ w
poruszaniu tematow trudnych 1 cichych. Mute 1 Wactaw Sobaszkowie co roku zapraszajg wielu gosci,
o ktorych nie pisze si¢ w gazetach. Beata Borawska byta jedna z nich. Rozmowy odbywaja si¢ w duchu
spokoju i tolerancji dla kazdego punktu widzenia. To przyciaga, oczyszcza i daje sily do méwienia.

Skoro mowig inni, ja tez moge.

Joanna Janus



