»Wegajtoterapia”

W niedzielny wieczér 24 lipca, podczas pierwszej czesci tegorocznej Wioski
Teatralnej, odbyl sie spektakl Teatru Bezdomnych zatytutowany ,,Straz! Straz!” Jest to
adaptacja sztuki Stephena Briggsa, stworzona na podstawie powiesci Terrego Pratchetta, o
tym samym tytule. Histori¢ t¢ wielu z nas kojarzy gldwnie jako jedng z czesci kultowego
cyklu satyrycznych powiesci fantasy noszacego tytut ,,Swiat dysku”. Cykl opisuje nasz realny
swiat w krzywym zwierciadle, w zabawny i ironiczny sposob komentujac rézne aspekty zycia
ludzkiego. W tajemniczej krainie, po$réd magow, rycerzy i smokow, poznajemy glownych
bohateréw — kapitana Vimesa, sierzanta Colona, kaprala Nobbs’a i Marchewe. Straznicy
muszg pokona¢ niebezpieczenstwa swiata, ale rowniez 1 wlasne stabosci oraz Igki. W odleglej
przestrzeni Swiata Dysku, problemy i emocje bohateréw, czynia ich niespodziewanie bliskimi
nam samym. To wilasnie ten spektakl w wykonaniu Teatru Bezdomnych, byt waznym
punktem tegorocznej Wioski Teatralnej. Byt wazny zaréwno dla widzow, jak isamych
artystow. Teatr Bezdomnych to projekt realizowany od kilku lat w Warszawie, ktérego
autorkg jest Anna Szufa. Udziat w projekcie teatralnym, pozwala osobom znajdujagcym sie¢ w
kryzysie bezdomnosci przetama¢ schematy ich codziennosci. Wystepujac przed publiczno$cia
— zwlaszcza tak otwartg i zyczliwg jaka jest w Wegajtach - maja okazje zaistnie¢ w zupetnie
nowej roli, bez stygmatyzujacej tatki osoby bezdomnej. Mogg cho¢by na chwilg zapomnie¢
o swoich problemach, doswiadczy¢ czego$s nowego i pozytywnego, co ma uzdrawiajace
znaczenie wich procesie terapeutycznym. Dzigki takim inicjatywom, jesteSmy w stanie
zmniejszy¢ poczucie osamotnienia i izolacji oséb bezdomnych, ,,zapraszajac ich” z marginesu
spotecznego, w ktoérym si¢ znalezli, z powrotem do spoleczenstwa, do wspolnotowosci, do
bycia razem. Otwieramy si¢ na owa symbioze, ktéra wybrzmiewa w temacie tegorocznej
wioski. ,,Obraz symbiozy jest nam bardzo potrzebny!” — przypomina nam Mutka w swoim

tekscie otwierajacym festiwal.

Spektakl byl niezwyktym spotkaniem réwniez dla nas — widzéw. To dobrze, ze w
programie wioski jest miejsce zarOwno na tematy trudne, wspdlne dyskusje i wymagajace
refleksje, jak i na zabawe 1 wspolny $§miech. Ten ostatni byl udziatem wszystkich obecnych na
spektaklu Teatru Bezdomnych. Mozna byto towarzyszy¢ bohaterom w ich zmaganiach ze
smokiem, wspdlnie si¢ posmia¢ i pozna¢ cho¢ troche artystow oraz twoércoOw projektu,
podczas pozniejszej dyskusji. Ten punkt programu wnidst duzo lekkos$ci i1 $wiezosci do

tegorocznego festiwalu.



Na wegajckiej] Wiosce Teatralnej jest miejsce dla kazdego, rowniez — a moze nawet
przede wszystkim — dla os6b wykluczonych. Powody wykluczenia moga by¢ rdzne,
niepetnosprawnos¢, bezdomnos¢, pochodzenie czy pte¢. Wegajty to miejsce na spotkanie. To
wlasnie tutaj, kazda z tych osoéb, ktora doswiadcza wykluczenia, moze odnalez¢ si¢ w
zupetnie innej roli, niz na co dzien. To wlasnie tutaj kazdy cztowiek moze zosta¢ zauwazony,
wystuchany 1zrozumiany. Sztuka daje nam bezpieczng przestrzen do wypowiedzi, do
edukacji 1 do poznania drugiego cztowieka. Teatr Wegajty, za sprawg podejmowanych dziatan
oraz tworzacej si¢ wokot spotecznosci, ma w sobie ogromny potencjat terapeutyczny. To
doswiadczenie jest udzialem zar6wno artystow wystepujacych podczas festiwalu, jak 1
widzé6w oraz wolontariuszy. Ostatnie lata przyniosty rozwdj wiedzy 1 zastosowania
roznorakich form terapii zwigzanych ze sztuka. Bedac w Wegajtach mamy jednak wrazenie,
ze Wacek z Mutka juz od dawna w swojej pracy praktykuja terapi¢ poprzez sztuke.
Sobaszkowie nie potrzebuja do tego fachowej nomenklatury. Posluguja si¢ swoja
wrazliwoscia, wieloletnim do§wiadczeniem oraz nieprzeci¢tng intuicja. Ich uszy, oczy i serca
sa szeroko otwarte na drugiego czlowieka. Oferujg swoim odbiorcom mozliwos¢ aktywnego
uczestniczenia, a poniekad nawet wspottworzenia ich teatru. Poprzez wspdlny $piew, gre na
instrumentach czy taniec daja nam mozliwos¢ lepszego poznania samych siebie. W
Wegajtach odnajdujemy przestrzen do zaspokojenia waznych ludzkich potrzeb - mozliwos¢
swobodnej ekspresji, poczucie zrozumienia i akceptacji, bycia wystarczajacym, inspiracje i
motywacj¢ do poszukiwan i rozwoju - artystycznego i nie tylko. Przede wszystkim zas,

doswiadczenie wspolnoty, bycia razem, dawania i czerpania.

»Moze poprzez pokazy teatralne, muzykowanie, warsztaty artystyczne i rozmowy uda
si¢ stworzy¢ nasze wlasne ,,polis” — otwartg spotecznos$¢? - pyta Mutka w swoim tekscie

wstepu. Moim zdaniem, udaje si¢ to pigknie, co roku tak samo 1 co roku na nowo.
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