Rozmowa z Markiem Koscidlkiem, rezyserem ,,Wydechu”/
Teatr Krzyk z Maszewa

Magda: Czym dla Ciebie jest teatr?

Marek: Jest kilka odpowiedzi. W tym momencie jest
odkrywaniem, poznawaniem Swiata, odpowiedzia na nurtujace
pytania, zadawaniem pytan, jakas wypowiedzia, badaniem
natury ludzkiej, tez sposobem na Zycie, czyms, czym mozna sie
dzielic z ludZmi. Pracgq obserwujaca ludzi, obserwowaniem
zjawisk. To, co jest dla nas i dla mnie istotne, to budowanie
relacji miedzy drugim czlowiekiem, budowaniem relacji w
grupie, zespolowoscia. Budowaniem przez lata zespolowosci jak
tez analiza tego wszystkiego, co sie dzieje w tym zespole, ale
takig

najwazniejsza rzecza — to chyba wypowiedzia. Teatr daje nam
taka mozliwoS¢ wypowiedzi.

Magda: Dlaczego wybrales prace z mlodzieza?

Marek: To jest tak, ze jak sie gdzieS pojedzie i zalozy, to
zostajesz 1 jest to malutka miejscowos¢, to tam 2z natury
studentéw nie ma. Nawet nie ma duzo mlodziezy, wiec z reguly
przychodza ludzie, ktorzy majgq nasScie lat. I to si¢ dzieje
naturalnie. Gdyby taki teatr przenies¢ do wi¢kszego osrodka,
czy do wiekszego miasta, ta mlodziez bylaby starsza. Natomiast



tak sie¢ zdarzylo, ze docelowo byli to nastolatkowie. Dzisiaj czesé
zespolu stanowig ludzie, ktorzy juz studiujg, pracuja i to juz sa
osoby starsze, natomiast caly czas pracujemy z mtodymi
ludzmi. Bo to jest Srodowisko maszewskie, to oni tworza to
srodowisko. I oni si¢ z tego Srodowiska wywodza, jakby ta praca
automatycznie kierowana jest dla nich.

Magda: W ,Wydechu” zauwazylam, ze jest to teatr bedacy na
pograniczu terapii, na pograniczu odklamywania Swiata, w
ktorym jesteSmy zamknieci, przetamywania jakichs blokad.
Zgadzasz si¢ z tym, Ze jest to rodzaj terapii?

Marek: MysSle, ze tak. Teatr jest w pewnym sensie terapia i
teatr, ktory my robimy, to w jakim$§ stopniu jest terapia. W
jakim$ stopniu jest to obserwacja samego siebie, jest tez
spelnienie, budowanie samego siebie, budowanie wlasnej
osobowosSci i tez uczenie si¢ wielu rzeczy, ktére w grupie sa
wymagane: odpowiedzialnosci, systematycznosci i relacji z
drugim czlowiekiem. W tej kwestii, jaka my robimy, to
niewatpliwie ten aspekt terapeutyczny ma jakies tam znaczenie,
od tego sie przy takiej pracy nie da uciec.
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