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RAGMENTY SPOTKANIA U KRZYSZTOFA
LEPKOWSKIEGO 7 OKAZJI PROWADZENIA PRZEZ NIEGO WARSZTATOW
BIODYNAMICZNYCH

Janusz Ducki:

Twoj blizniak - kamien
Odszukaj Go,poczuj i pokochaj
wycisni j swoje pigtno
i przenie§ do Galerii

Instytutu Przestrzeni.
Poloz obok innych.
Jeste§ wiecznie 2ywy.

Chcialbym do noszenia kamieni chetnych. Galeria - Swigtynia.

Chodzi o zrobienie podlogi z kamieni.Zostawienie §ladow po sobie.
Nies¢ skad$ kamienie. W lecie zrobilibySmy podtoge.W kamieniach  mozna
rzezbi¢ diutem swoje znaczki. Spokojnie uklada¢ wzor. Bezinteresowna
zwozka kamieni. Kazdy moze wlasny kamien wmontowa¢ w podloge. Jest
koniec Swiata i trzeba zostawia¢ §lad.

U

/
Andrzej Sulima - Suryn: ,Z7,*

Kamien to
moj temat, ja uktadam
od paru lat stupy tutaj
- kopezyki  kamieni. |
Jutro chcemy zrobi¢ im !
zdjecia. Kazdy ustawi
wlasny "oltarz".
Zaslubiny z duchem
tego  miejsca.  Hotd
temu miejscu.
Uniwersalne, ale i
realne.




Barbara Jakubowska:

Byt chlodny poranek pazdziernikowy. PlanowaliSmy wyjecha¢ do znajomych
na wieS. Kilka osdb kupito na spolke gospodarstwo, okoto 300 owiec,
zamieszkali tam i probowali zyé. Nie wiedziatam, czy mam ochotg jechaé do
nich czy nie. Humor kiepski. W koficu wzigliSmy nasza malg coreczke,
wsiedliSmy do autobusu i dojechaliSmy do Olsztyna. Stamtad do Pupek.
Obraz nedzy i rozpaczy. Zimny dom, smutne jesienne obejScie. Brudno,
ponuro. W domu wieczorem zaczetam tajaé - ludzie. Duzo wesotych,
rozbawionych ludzi. W co§ gralismy. Rozmawialismy - co chwile kto§
wchodzit, kto§ wychodzit. RozpaliliSmy pod kuchnig. Zrobito sie cieplo.
Przyjemnie. Ala i Marek przyjechali na rowerach. Te same osoby, ktore
spotykam w Warszawie. Ale jako$ inaczej. Blizej, prawdziwiej. Rozmowy do
poinej nocy. Smiech. Potem spanie. Gdzie si¢ da. Byle do rana. Wspdlne
Sniadanie. Trochg jest co jeS¢, troche nie ma. Jakie§ jablka z sadu. Powoli
docierato do mnie, gdzie jestem, co tu robig, co robig ci ludzie, ktorzy
przyjechali tutaj by zy¢. Duzo, duzo pracy. Niektorzy majg rodziny. To nie
s warunki do zycia z dziemi. Idzie zima. Bedzie cigzko. To widac.
Popracujmy wszyscy zaproponowal Tadek. Na polu jest bardzo duzo kamieni.
Nie daje sig tam wjecha¢ maszynami. Psujg sig. Trzeba te kamienie mate i
duze przenieS¢ na brzeg pola. WyszliSmy. Pamigtam sine niebo. Kolorem
podobne do ziemi. Szaro, buro. Wtasciwie obrzydliwie. 1 czasami drobny
deszczyk. Paidziernik. Chlopcy dali kazdemu kosz - metalowy, wiklinowy
lub wiadro. Ja mialam taki z Samu. Pamigtam, troche mnie to
rozSmieszylo. Taka robota mysle - zobaczymy. WyszliSmy na pole - tak
koto 20 osob. W gumiakach, burych, roboczych ubraniach. Lepka cigzka
ziemia. Zaczelam zbierac. Mniejsze, wigksze. 7 pelnym koszem na brzeg
pola. Cigzka praca. Jaka§ cisza. Kazdy pracuje sam. Malo rozmow. Powoli
zlewamy sie z niebem i ziemig. Praca trwa. Kamieni przybywa - godzina,
trzy. Nikt nie liczy. Zmierzcha. Takie uczucie, ]akbym byta ]ednym z tym
wszystklm dookola. Z tym niebem, z tq mokra, ciemng ziemig z tymi
szarymi postaciami blisko ziemi. Spokdj i rados¢. Ta praca jest przyjemna.
Nie myslalam, ze tak moze by¢. Czuje rece, nogi, kregostup. Jestem cata w
blocie. Ale tez czujg siebie calag. I spokdj. I jedno$é. I radosé. Cos sie
zdarzylo. Co§ odnalaztam. CoS, co zgubitam przez lata Zycia w miescie, a w
czym
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wyrostam. Ziemia, niebo, wiatr, deszcz. Moje dziecinstwo to chmury, woda,
piasek, drzewa, a nie mury, beton, huk i duszne od spalin powietrze. To
sobie przypomnialam. To odnalaztam. [ poczutam, Ze do tego chce jako$§
wrocié. Ze wroce. Potrzebuje tego, by 2yé. Potem wspdlny wieczor. Dobry,
cieply, bliski. Ludzie zyczliwi, spracowani i zadowoleni. Razem. Obie te
rzeczy: przestrzen, niebo, wiatr i to bycie z innymi, tak po prostu, bez
wysitku, bez celu, tylko dlatego, ze jesteSmy. Dzisiaj mysle, ze to sg
rzeczywiste Zrodta mO]E] energii. Bycie blisko natury i poczuue wspolnoty. W
przyrodzie pociaga mnie ruch - wiatr, burza, zamie¢, przewalajace sig
chmury. Wtedy czuje otaczajacy mnie $wiat intensywnie. Lubie to.

Drugiego dnia pobytu na wsi wybralam sig z grupks naszych dzieci
na spacer w kierunku gorek pod lasem. Podobno mozna sie tam §wietnie
turla¢. Po drodze na skraju lasu zobaczylam maly domek z czerwonej cegly,
pokryty dachowka. Podesztam blizej i zajrzalam przez okno. Bida z nedza.
Mieszkal tam jakis ostro trunkowy facet. Melina. A jednak tu moglabym

- mieszkaé -

przeleciata mi przez glowg krotka, mocna mysl. Jak decyzja. Dwa lata
poiniej facet wyprowdzit sig, a moi przyjaciele ze wsi zaproponowali nam
dzierzawe tego wlasnie domu. Tak musialo byé. Samo przyszlo. Dzisiaj to
wiem. Jest to wazny dla mnie dom i bardzo wazne miejsce do Zycia. Domy,
ludzie, drzewa, cata okolica. Czgsto mysle ze wszystko, co wazne dla mojego
ducha, serca, zdrowia, zdarza si¢ lub bierze tu poczatek. Miasto to fabryka.
Poki co, jestem w nim, bo tam pracuje, zarabiam pienigdze. Ale zyje tak,
jak lubig, na wsi. Dzieki kamieniom. Dzigki wiatrom. Dzigki przyjacielom,
krorzy podjeli decyzje opuszczenia miasta i zrobili to. | s3 tam do dzis.
Jest nas coraz wiece), chociai nie jest latwo. Zyjac na wsi dowiedziatam sig
- od siebie - Ze kaidego dnia moze zdarzy¢ sie tylko jedna, waina rzecz.
Jedna rozmowa, znaczace spotkanie, pielenie ogrodka, wyprawa, urodziny
corki lub przygotowanie domu na przyjazd grupy dzieci. To ludzka miara.
By te jedng rzecz przezy¢ naprawde, trzeba dnia. Inaczej zycie to cyrk i
Swirowisko. Nie wiesz, kim jeste$, co robisz i po co. Jeste§ zagubiony. Tym
jest zycie w mieScie. Waina jest przytomnos¢, otwartos¢, pogoda ducha,
zadowolenie i zyczliwo$¢. By to mieé, trzeba byé w konlakcie ze soba. Zyé
powoli. Uwaznie. To zdarza sie, gdy jestem na wsi. Nie jest mozliwe w
miescie. Nie daje sie. Tu nie wida¢ prawdziwego nieba.



Jozef:

Glebokie spotkanie z naturg zdarza mi sie dosy¢ czgsto - na
przyklad w lesie w nocy, jak jest ciemno, albo rano przed $witem. Albo w
domach, ktore sq bliskie lasu. Ja tez, jak Basia, miatem dosSwiadczenie - Tu
jest mdj dom, ale sprzedalem go ostatnio.

Maria:

Dla mnie s3 to ulotne momenty, nieoczekiwane monenty. Moment
zatrzymania. Utamek przestrzeni i Sciana lasu czasem mam poczucie, ie
wiem gdzie mam poj§¢. Trafiam do tego miejsca. Idg do niego, a ono mnie
ciagnie. Ja po prostu jestem.

Krzysztof Lepkowski:

Wiele takich przezy¢. Bardzo silne przy ukladaniu pryzmy
kompostowej. Miatem poczucie jakbym sie sam w niej ukladal, jakbym
stawal sie fragmentem tego kompostu. Wiedy odczulem jak wiele laczy moje
cialo z kompostowym lisciem kapusty, czy salaty. | rowniez, e
wszystko jest w ruchu, w ciagtej przemianie, wlasciwie bez Smierci. W ciagu
pot roku te wszystkie odpadki staja sig glebg dla naszego zycia. Temu
stanowi towarzyszyla niezwykla ostros¢ widzenia.

Ola Szkurlat:

Mnie taki stan kojarzy si¢ z wyprawa. Wstawaj, idziemy! Stanglismy u
kresu w malenkim domku na wzgorzu. Malefikim z dwuspadowym dachem.
Stanglam na $rodku. Cztery okna w caztery strony $wiata. 7 jednej strony
mogtam zaglebic sig w ogrod, z drugiej lotem ptaka unies¢ nad wsia. Z
trzeciej strony wkroczyé w las, az do szczytu wzgorza - z czwartej spojrzec
w nieskoficzonos¢. Statam; moglam pojs¢ w kazda strone. Chodzitam po
domu, szukalam swojego miejsca. Pamigtam wrazenia z ciala; "chodzitam”,
calta drzalam - musialam sie ruszaé: przyjemnie 1 ekscytujaco.
Poszukiwanie.
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Andrzej Sulima - Suryn:

Plynelismy todka.Trzeci dzien na mokro. Fatalnie sig czuliSmy,
ktotnia. Doplynelismy do Krzyza. RuszyliSmy do domu. UsngliSmy w marszu i
padlisSmy. Obudzit nas wedkarz. Slorice, wszystko paruje, SmieliSmy sie.
nastrdj kreuje miejsce. Reszta to projekcje i wyobrazenia. Natura a kultura
a ja pomigdzy - czuje co$ Laklego e wyrasl.amy z niej (nie ma jui
povrotu do Natury) tak jak nie moina nosi¢ bucikow od Komunii przez
cale zycie. Trzeba wspolczué i wspotiyé z Naturg - najlepiej jak to mozliwe
- ale tez czuje, ze opuszczamy (musimy opusci¢é dom matki) by i§¢ dalej -
taka jest Konieczno$¢ Rozwoju - Swiat zewnetrzny wchodzi w Nas i coraz
bardziej realizujemy "swojg nalurg”, Srodek, przestanie - Swiat to ja. Jesli
nie przestaniasz Boga, Calos¢, Swiatlo - jestes od niej nie rozny - a wiec
twoje myslenie i czynienie jest naturalne.

Krzysztof Lepkowski:

(Tekst na koniec warsztatu). Rzeczywistos¢ jest jednorodna, jest w
ruchu, w ciaglej przemianie. My poprzez nasze niewyksztalcone zmysly
odbieramy jej tylko grube ksztalty. Subtelne zwigzki umykajg naszej uwadze.
Ja jako czgS¢ jednorodnej rzeczywistosci jestem rowniez niepodzielny. Nie
ma innej rzeczywistosci tzw. prawdziwej (tak jak 10d nie jest prawdziwym
obrazem wody) - jest tylko poruszajace si¢ pole widzenia z tym samym
widokiem roznych §ladow skupienia czy inaczej - stanow zageszczenia lub
rozrzedzenia energii. 7 tych rozszerzajacych sig pol docierajg do nas jakies
informacje. Do roznych osob rozne w zaleznosci od indywidualnych
predyspozycji, a przede wszystkim od zalozonej pracy. W moim przypadku
gtownie sg to informacje zwigzane z naturg i przyrodniczym Srodowiskiem,
w ktorym 2yje. W zakres tych zainteresowan weszta biodynamika,ziota,
zdrowie, ekologia, cho¢ wcale nie jest dla mnie pewne, ze bede rozwijal
swojg wiedze szczegdlnie w tych dziedzinach. Na razie pozostaje na etapie
amatora w dobrym tego stowa znaczeniu. Amo to znaczy kocham. Ten
warsztat byt mozliwy tylko w grupie przyjaciot, ktdorzy odnosza sie
tolerancyjnie do moich dziatan i stow. [ dzieki Wam za to.



Sanctuary Energy

Its not easy to describe a special place in an epigrammatic way. A place
free from any obvious signs of human interference. A place without any
specific arrangement, order, straight lines; governed by its own rules.
Self controlled.This place also has its specific, unique charm, spell, and a
small dose of two other elements: mysteriousness and atmosphere which
are hard to reconstruct artificially (by planned reconstruction). This is,
because it is difficult for us to use the laws of nature, which have long
ceased to be also our laws.Universal personification has distanced us
from mutual these roots of origin.

st NERGIA UROCZYSK

Joanna Filipczak

Nie fatwo w sposob epigramatyczny okresli¢c zjawisko, jakim jest
uroczysko - miejsce bez pigtna jawnej ingerencji czlowieka, bez Scistego
ukladu, porzadku, linii prostych; rzadzacego sie swoimi prawami; pod
samokontrola.

Posiada ono rowniez swdj specyficzny, indywidualny urok, czar,
okruch tajemniczoSci i atmosferg, ktore to elementy trudno odtworzyé w
sposob sztuczny(zaplanowany) - gdyi trudno jest nam korzystaé z praw
przyrody, ktore juz dawno przestaly by¢ i naszymi prawami. Powszechna
personifikacja i hipostazy oddalajg nas od wspdlnych Zrodel.

Obok uroczysk z siedlisk naturalnych powstajg podobne miejsca w
parkach i ogrodach. Ich pgenezg stanowia najczesciej uktady roSlinne
zakladane przez czlowieka, ktore wydostaly sie spod jego kontroli, po czym
inicjatywe przejely czas i przyroda. Zostalo wykorzystane w ten sposob,
spotkanie sil (zardwno w ukladach naturalnych jak i sztucznych)
prowokujace kumulacjg i koncentracje energii. Powstaje osrodek, stanowiony
np. przez oczko wodne, wokot ktorego tworzy sie uroczysko. W warunkach
naturalnych ma to miejsce posrod tak lub w lesie.

Na otwartej przestrzeni tego rodzaju uklad, gdy popatrze¢ na niego z
zewnatrz, stanowi bryle o rozrzeibionej powierzchni, zharmonizowanej
strukturze, bogata w walory . Gatunkami towarzyszacymi sy tu -
olsza czarna (Alnus glutinosa), a przede wszystkim liczne wierzby (Salix

sp.).
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